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Rehamza Gym4Brain - cviceni paméti i mysli hrou

ledna se o softwarové feseni pro podporu pamétovych funkci a jemné motoriky. Sklada se ze sady
programU-her, které zabavnou formou spole¢né vytvari
cvi¢ebni, ale nenasilné rehabilitaéni prostredi pro pacienta i
|ékare. Jednotlivé softwarové moduly tvofi uceleny
komplex pro podporu neuroplasticity mozku. Toto Jan Kos
modularni feseni je vhodné pro pacienty s poruchou

Gymd4Brain - REHAMZA s.r.0. 2025

Sprava programu

L, ) e . | ) Reakcni moduly oko-ruka
kognitivnich funkci a soustfedéni zplsobenych Urazem, |
stafim nebo nemoci. Je také svym charakterem plné .
vhodné pro kazdého ¢lovéka, ktery se chce ucelné zabavit. an
——
-

Jeho hodnotou je opakovana, trvala pouZitelnost a
méfitelnost kazdé jednotlivé hry. UmoZriuje tedy i Reakéni moduly °k°'mYS"rUka

Kontraindikace nejsou znamy. Je zde dilezita zrakova . .
kontrola a schopnost porozuméni zadanym ukolim. : _ - .
Hodiny Vysledky

Pamétové moduly

Tento softwarovy produkt je vidy doddvan spolecné
s tabletem o velikosti 11 palcl se systémem Android.
Software Gym4Brain nijak neomezuje vyuZiti hardwaru Logické moduly

tabletu v ramci rehabilitace pacienta i pro jiny software. Matematické moduly
Logopedické moduly

Moduly pro jemnou motoriku

Prvni spusténi programu

Po stisku ikony na hlavni obrazovce se otevie zakladni menu programu pro vybér rehabilitacnich
modull-her. Jednotlivé moduly jsou fazeny do barevnych skupin, které oddéluji ndro¢nost nebo
zaméreni moduld. Po stisku tlacitka s ndzvem skupiny lze véechny moduly patfici do jedné skupiny
skryt, nebo odkryt.

Vzhledem k tomu, Ze moduld je vice neZ je mozné zobrazit v rdmci jedné obrazovky, program
umoznuje plynulé listovani v modulech pomoci pohybu prstu po obrazovce ve vertikalnim sméru.

Zapnuti modulu se provede stiskem barevného tlacitka s ndzvem modulu.

Na hlavni obrazovce je také cervené tlacitko ,Sprava programu”, které slouZzi ke spravé, vybéru a
vytvareni novych uZivatel(. Slouzi také k aktualizaci programu pfes internet.

Tlacitko ,Vysledky“ slouzi pro zobrazeni zpétné vazby a kontroly daného modulu aktivniho uZivatele
zobrazeného pod tlac¢itkem ,,Sprava programu®.

Stiskem tlacitka se symbolem ,,?“ se zobrazi prakticka ndpovéda a zaméreni modulu.

Ukonceni programu je mozné standardnim zpUsobem po stisku ¢tverce v systémové listé v dolni ¢asti
obrazovky.



Sprava programu

Tato obrazovka slouZi ke spravé uzivatel(, ktefi na tabletu cvici.

Je zde mozné vytvorit nového uZivatele a nastavit mu odpovidajici moduly nebo vybrat stavajiciho
uZivatele ze seznamu vytvorenych uZivatel(.

Vybér se provede tladitkem ,Vybrat” na levé strané vytvoreného uZivatele. Po tomto vybéru pak
budou na hlavni obrazovce zobrazeny pouze moduly aktivniho (vybraného) uzivatele s vysledky jeho
predchozich cviceni.

Dale je moZné upravovat nebo mazat uZivatele pomoci tlacitka ,Editace”.

Tlacitkem Aktivovat PIN mUzZete aktivovat admin PIN (135246), ktery zabrani editaci a mazani
stavajicich i novych uZivateld.

Pti kazdém dalsim otevreni tohoto okna bude poZadovano heslo pro spravu uZivateld.
Tlacitkem ,,Update programu” je mozné aktualizovat program pfes internet.

Navrat do hlavniho menu se provede stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

& Sprava programu

Vytvorit nového uZivatele Aktivovat PIN Update programu

Lenka Kratka - pokoj 2

Pavel Necvik - pokoj 3




Editace nebo vytvoreni nového uzivatele

Zde je mozné vyplnit zakladni Udaje o uZivateli a nastavit moduly, které jsou vhodné pro daného
uzivatele. Pozdéji se daji jednotlivé moduly postupné priddvat podle schopnosti uzivatele a jeho
vysledk( cviceni. Pokud zde stisknete tlacitko s ndzvem modulu a tlacitko zeSedne, tak tento modul
zatim nebude zobrazen na hlavni obrazovce daného uZivatele.

Jako posledni tlacitko je ,,Smazat uZivatele®, které zpUsobi trvalé vymazani uZivatele a jeho vysledk
ze cviceni.

Pokud zalozite nového uzivatele nebo budete ménit stavajiciho, je tfeba vidy po zméné stisknout
modré tlacitko ,Ulozit uzivatele”.

Navrat do menu ,,Sprava uZivateld” se provede stiskem tlaéitka s motivem Sipky v levém hornim
rohu.

<  Sprava uZivatele

UloZit uZivatele !

Jméno: '
Pfijmeni: '

Cislo pokoje: '

Nastaveni moduld vhodnych pro uZivatele

Trénink rychlosti

Zrcadleni

Prevracené zrcadleni




Aktualizace programu

Na této obrazovce je mozné zkontrolovat stavajici verzi programu a nainstalovat verzi novou.

Kontrola se provede stiskem tlacitka ,,Zkontrolovat aktualizaci”. Dojde k vypisu informace ze serveru
o aktudlni verzi. Pfed stiskem tohoto tlacitka je nutné zkontrolovat, jestli je tablet pfipojen k mistni
Wifi siti a ma pfistup na internet.

V pfipadé, Ze existuje nova verze, postupujte podle pokyna.

V pfipadé, Ze nova verze obsahuje novy modul, pak je nutné pro stavajici pacienty aktivovat tento
modul v nastaveni modulli pacienta (viz. predchozi kapitola).

Informace

Mate nejnovéjsi verzi




Vysledky cviceni

Do hodnoceni jednotlivych modul( se dostanete po stisku tlacitka , Vysledky” u kazdého modulu na
hlavni obrazovce.

Tato ¢ast softwarového feseni vytvari zpétnou vazbu k jednotlivym modulim a slouZi pfedevsim
|ékardm jako informativni nastroj pro hodnoceni pacienta.

Diky tomuto rozhrani je mozné sledovat aktivitu pacienta, jeho progres a dosazené vysledky.

Jednotlivé zaznamenané parametry se lisi podle typu modulu. Nejlepsi a nejhorsi vysledky jsou
barevné odliseny.

Vysledky jsou pevné spojené s aktualnim pacientem a maji neomezenou délku zaznamu.

Prehled vysledkl se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

& Prehled vysledkl uzivatele

Uzivatel: Pavel Necvik

Modul: Trénink rychlosti

Cas spusténi modulu Reakéni ¢as  Body Chyby Pocet kol

16.05.2025 7:45:31 10

16.05.2025 7:45:55 15

16.05.2025 7:46:09 10

16.05.2025 7:46:31 20




Reakcni moduly oko-ruka

Modul , Trénink rychlosti”

Tento modul slouZi k ovéFeni rychlosti reakce oko-ruka na ndhodné se objevuijici prvek. Ukolem
pacienta je v co v nejkrats$im Case zareagovat na vybarvené tlacitko na obrazovce. Pokud dojde ke
stisku spravného tlacitka, automaticky se vygeneruje na nahodném misté tlacitko nové. U modulu je
také mozné sledovat Unavu pacienta, kdy po Case zac¢ne klesat jeho priimérna reakéni doba.
Jednotliva cviceni se zapnou tlacitky nad hraci plochou, kde se zvoli pocet opakovani a barva
zobrazovaného tlacitka. Modul se ukonéi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Co nejrychleji zmackni modré tlacitko
| Pocet bodli 5 | Primérny cas reakce 1094ms |

Nastaveni poctu stisknuti

10x § 15x § 20x | 25x

Zameéreni modulu: Trénink reakéni doby pfi vizualnich podnétech, aktivizace motorickych drah pro
rychlou odpovéd, zlepSeni koordinace oko—ruka pfi presném stisku, stimulace procesl rozhodovani v
redlném Case, posileni schopnosti udrzet pozornost v dynamickém prostredi.



Modul ,,Videostop”

Tento modul slouZi k ovéFeni rychlosti reakce oko-ruka na ndhodné se objevuijici prvky. Ukolem
pacienta je zastavit postupné se ménici obrazky ve chvili, kdy jsou na obrazovce dva nebo tti stejné.
V pripadé zastaveni dvou nebo tfi stejnych obrazk( ziskava pacient dva nebo tfi body do celkového
skdre. Pokud po zastaveni nejsou obrazky stejné, dojde k odectu jednoho bodu. U modulu je také
mozné nastavit rychlost stfidani obrazkd pomoci tlacitek v horni ¢asti obrazovky. Modul se ukonci
stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€ Zastav ve chvili, kdy budou alespon dva obréazky stejné.
| Body 2 | Pocet kol 1 |
Nastaveni rychlosti zmény obrazk(

Pohodove J Pomalu ] Stredné J Rychle j

Spustit

Zamereni modulu: Trénink selektivni pozornosti a zrakové diskriminace, zlep$eni schopnosti
rozpozndvat opakujici se vizualni vzory, rozvoj nac¢asovani a inhibi¢ni kontroly pfi zastaveni pohybu,
posileni rychlého rozhodovani na zakladé vizualni podobnosti, aktivace kognitivnich procest
vyhodnocovani shody a odlisnosti.
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Reakcni moduly oko-mysl-ruka

Modul ,Zrcadleni”

Tento modul je vhodny k testovani mozku z hlediska zrcadlové predstavivosti. Principem je nalézt
vhodny zrcadlovy obraz v poli modrych tlacitek (vody). Modul zaznamenava pocet spravné
nalezenych zrcadlovych obrazll a priimérny Cas reakce pacienta. Modul zacne méfit reakéni dobu po
stisku tlac¢itka s danym poctem opakovani. Tlacitkem ,,Zvolte barvu“ je mozné nastavit barvu dle
preferenci pacienta. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Co nejrychleji najdi zrcadlovy obraz na modrych tlagitkach

| Pocet bodU 4 | Primérny ¢as reakce 2719ms |

Nastaveni poctu stisknutf

10x l 15x120x125x]

Spravné nalezeny obraz

Zaméreni modulu: Stimulace prostorové predstavivosti a orientace v roving, rozvoj schopnosti
mentalni rotace objektl, posileni vizualné-prostorové paméti a laterality, trénink pfesného vnimani
symetrie a zrcadlovych vztah(, aktivace vizuomotorickych drah zodpovédnych za prostorovou
koordinaci.
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Modul ,,Prevracené zrcadleni”

Tento modul je vhodny k testovani mozku z hlediska zrcadlové predstavivosti. Principem je nalézt
vhodny zrcadlovy vertikalné prevraceny obraz v poli modrych tlacitek (vody). Modul zaznamenava
pocet spravné nalezenych zrcadlovych obrazl a primérny cas reakce pacienta. Modul zacne méfit
reakéni dobu po stisku tlacitka s danym poctem opakovani. Tlacitkem ,Zvolte barvu” je mozné
nastavit barvu dle preferenci pacienta. Modul se ukon¢i stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém
hornim rohu.

€  Co nejrychleji najdi pfevraceny zrcadlovy obraz

| Pocet bodl 4 | Primérny &as reakce 3240ms |

Nastaveni poctu stisknuti

10x l 15xl 20xl 25x]

Spravné nalezeny obraz

Zaméreni modulu: Rozvoj schopnosti mentalniho prevraceni objektl v prostoru, stimulace vertikalni
orientace a vnimani osové symetrie, posileni prostorové rotace a orientace v obraze, trénink
vizudlné-analytického mysleni pfi vyhodnocovani polohy objekt(, aktivace neuronovych siti pro
prostorovou predstavivost a vizualni diferenciaci.
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Modul ,,Hodiny“

Pomoci tohoto modulu je mozné ovéfit schopnost pacienta rozpoznat ¢as z rucickovych hodin. Modul
zobrazi cifernik ru¢i¢kovych hodin s ndhodné vygenerovanym ¢asem. Ukolem pacienta je nalézt
tlacitko ve spodni ¢asti, které odpovida ¢asu na ciferniku. Program zaznamenava pfipadné chyby a
reakcni ¢as pacienta. Za spravné nalezeni ¢asu pridava body. V modulu je také mozné volit tlacitky
v horni ¢asti rlizné druhy cifernikd podle schopnosti pacienta. Tlacitkem 12/24 nalevo od ciferniku je
mozné prepinat mezi dvanactihodinovym a ¢tyfiadvacetihodinovym formatem casu. Tlacitkem pod
nim je mozné nastavovat generované casy (— funkce vypnuta; 1 pouze celé hodiny; % pouze
¢tvrthodiny; % pouze pulhodiny; % pouze tfi ¢tvrté hodiny; N ndhodné: celé hodiny, %, % nebo %)
Tlac¢itkem pod cifernikem dojde k vygenerovani nového ¢asu. Modul se ukonéi stiskem tlacitka

s motivem Sipky v levém hornim rohu.

& Najdi ¢as zobrazeny na hodinach

| Body 40 | Poet Chyb O | Primérny ¢as reakce 6773ms |

I VIV 12 3 otocené | Bez Cisel 123

Nastavit novy cas '

Zaméreni modulu: Trénink ¢asové orientace a schopnosti interpretace vizualnich informaci, posileni
propojeni mezi zrakovym vnimanim a logickym tUsudkem, stimulace numerickych a symbolickych
funkci, aktivace mozkovych oblasti pro rozpozndavani vzorct a vztah(, procviceni kratkodobé pracovni
pameéti pri prifazovani ¢asu k zobrazenému ciferniku.

13



Modul , Zaradit do kategorii“

Tento modul je zaméren na procvi¢ovani logického mysleni, tfidéni informaci a schopnost
kategorizace, pricemz Ukolem pacienta je spravné pfifadit zobrazeny nebo prehrdvany podnét do
jedné z kategorii umisténych v dolni ¢asti obrazovky. Pfed spusténim vlastniho cviceni si Ize zvolit
formu a pocet opakovani stimull, kdy jsou na vybér obrazky, texty nebo zvukové nahravky. Pred
samotnym spusténim je tfeba nastavit 2-4 kategorie ze kterych budou obrazky vybirany. V pribéhu
modulu se v horni ¢asti obrazovky postupné objevuji jednotlivé polozky a pacient musi v dolni listé
vybrat odpovidajici kategorii, do které dany podnét logicky patfi. Za kazdé spravné zarazeni se pricte
bod do celkového skdre, zatimco v pfipadé chyby systém pacienta upozorni a umozni mu opravu
nebo pokracovani v ikolu. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€ Vyber spravnou kategorii pro obrazek,text nebo zvuk

o i o

oonor e
Tepla jidla Studena jidla
Sportovni potfeby

DOPRAVA NAPOJE OBLECENI

Zaméreni modulu: Rozvoj logického usudku a schopnosti abstrakce, trénink sémantické paméti
(znalost vyznamu slov a objekt(), posileni pozornosti a rozhodovacich procest. Modul stimuluje
vizualni i sluchovou percepci, podporuje kognitivni flexibilitu a schopnost rychlé reakce na ménici se

typy podnétl (obraz/text/zvuk). Je vhodny pro aktivizaci mySlenkovych operaci a analyzu vztah(i mezi
objekty.

14



Modul , TFi stejné”

Tento modul je zaméren na rozpoznavani vizualné podobnych objektl a procvicovani schopnosti
kategorizace. Ukolem pacienta je na zakladé zadaného podnétu vyhledat a oznadit tii obrazky, které
si jsou vzajemné podobné. Pred spusténim cvi¢eni je mozné nastavit nékolik parametri pomoci
tlacitek v horni ¢asti obrazovky. Nejprve se voli kategorie obrazkd (napf. ovoce a zelenina, jidlo a piti,
obleceni a doplriky, zvifata). Déle je mozné urcit formu zadani, tedy zda bude hledany objekt
zobrazen jako obrazek, text, zvuk nebo jako kombinace. Nasledné pacient nastavi pocet opakovani
(napf. 10x, 15x, 20x, 25x), ktery urcuje délku cviceni. Po spusténi modulu se v horni ¢asti obrazovky
zobrazi hledany objekt (obrazek, text, zvuk nebo vse dle nastaveni). Ve spodni ¢asti se zobrazi pole
osmi obrazkd, z nich? t¥i jsou spravné (vzajemné podobné nebo shodné). Ukolem pacienta je tyto tfi
obrdzky spravné oznacit kliknutim. Modul zaznamenava pocet spravnych odpovédi, pocet chyb a
primérny cas reakce. Méreni ¢asu zacina po spusténi cviceni a slouZi jako indikator rychlosti
zpracovani vizudlnich podnétl. Po kazdém vybéru se automaticky generuje dalsi Uloha az do naplnéni
zvoleného poctu opakovani. V pfipadé spravného vybéru jsou pacientovi pficteny body, pfi chybé je
zaznamenana chyba. Modul poskytuje okamZitou zpétnou vazbu a umoznuje sledovat vykon v ¢ase.
Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

<« NAJDI TRI PODOBNE OBRAZKY

Jidlo a piti § Obleceni a doplriky
B
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Zameéreni modulu: Rozvoj vizudlni percepce a schopnosti rozliSovani podobnosti mezi objekty, trénink
selektivni pozornosti a rychlého rozhodovani, posileni kognitivnich funkci spojenych s kategorizaci a
rozpoznavanim vzord. Modul podporuje koordinaci oko—mysl—-ruka, zlepsuje reakéni dobu a
schopnost pracovat s vice podnéty soucasné. Vhodny je zejména pro pacienty s poruchami
pozornosti, poruchami autistického spektra a kognitivnim oslabenim, kde napomaha rozvoiji
zakladnich rozpoznavacich a tfidicich dovednosti.

Pamétové moduly

Modul , Trénink paméti”

Modul je vhodny k testovani a tréninku obrazové paméti. V modulu se zobrazi na ndhodnych mistech
oranzova tlacitka. Ukolem je po zhasnuti tladitek oznacit mista, kde pdvodné byla oranZova barva.
Pokud pacient oznaci 3x po sobé viechna tlacitka spravné, dostava se do dalsiho kola, kde se zobrazi
o jedno tlacitko navic. Modul zaznamenava aktualni kolo, pocet spravné oznacenych tlacitek a pocet
chyb. Modul barevné odlisuje zmacknuta tlacitka.

L - Cervend — chybné tlagitko
€  Zapamatuj si, kde byla oranzova tlacitka

Zelena — spravné nalezené tlacitko

| Body 35 | Pocet Chyb 2 | Aktualnikolo 5 | , v,
z vice tlacitek

Modra — vSechna tlacitka spravné
nalezena

Modul se ukonci stiskem tlacitka
s motivem Sipky v levém hornim
rohu.

Zameéreni modulu: Stimulace vizudlné-prostorové a pracovni paméti, rozvoj schopnosti uchovavat a
reprodukovat sekvence vizualnich podnétd, posileni koncentrace a presnosti pfi zapamatovani pozic,
aktivace asociacnich procesd a pamétovych drah v mozku, trénink kognitivni flexibility pfi postupném
zvySovani narocnosti Ukolu.

16



Modul ,Ciselna Fada“

Modul je vhodny k testovani a tréninku obrazové a sluchové paméti. Po stisku tlacitka ,,Nova rada “
se budou postupné zobrazovat a vyslovovat ndhodna ¢&isla od 1 do 9. Ukolem pacienta je
zapamatovat si Cisla a po ukonceni nahledu se pokusit je zapsat ve stejném poradi. Pokud pacient
spravné zapise tfi Ciselné fady, dojde k navyseni dalsi fady o jedno Cislo. Tladitkem ,,Pouze mluvit” je
mozné vypnout zobrazeni vyslovovanych Cisel. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky

v levém hornim rohu.

< Zapamatuj si ¢iselnou fadu

| Body 29 | Chyby 1 |

Nova Fada ]-
3165

Zameéreni modulu: Trénink pracovni a kratkodobé paméti prostfednictvim zapamatovani Ciselnych
sekvenci, posileni schopnosti udrzet a reprodukovat poradi informaci, stimulace sluchové-zrakové
integrace, rozvoj numerického a logického mysleni, aktivace prefrontalnich oblasti mozku
zodpovédnych za pamétové uchovavani a koncentraci pozornosti.
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Modul ,,Obrazkova rada“

Modul je vhodny k testovani a tréninku obrazové paméti. Po stisku jednoho z tladitek v horni ¢asti
obrazovky se budou postupné zobrazovat jednotlivé obrazky. Ukolem pacienta je zapamatovat si
obrazek (obrazky) a po ukonceni nahledu se pokusit oznacit z nabizeného vybéru obrazky, které
nebyly v pfedchozim nahledu. Pokud pacient spravné oznaci nékolik obrazkl za sebou, dojde

k navySeni poctu obrazkd k zapamatovani. Tlacitky v horni ¢asti obrazovky je mozné nastavit dobu
zobrazeni obrazku k zapamatovani. Modul se ukon¢i stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim
rohu.

& Oznac obrazky, které se neukazaly

| Body 7 | Chyby O |

Pomalu ] Stfedné ] Rychle j

Oznac 2 obrazek(ky), které jsi nevidél.

i (] 5

Zaméreni modulu: Rozvoj vizudlni paméti a schopnosti vybavit si sled zobrazenych podnétd, stimulace
rozliSovani detail( a vnimani rozdild mezi podobnymi objekty, posileni procesti rozpoznavani a
zrakové pozornosti, trénink rychlého vybavovani a identifikace novych prvk, aktivace oblasti mozku
spojenych s vizudlni percepci a kratkodobym uchovavanim informaci.
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Modul ,Pexeso”

Tento modul slouZi k tréninku paméti a soustfedéni. Ukolem pacienta je odkryt dvé karty a v pfipadé,
Ze se shoduiji jejich obrazky, ziskdva bod. Po ukonceni kola pacienta dochazi k odkryti dalSich dvou
karet tabletem, ktery v pfipadé shody dostane body stejné jako pacient. Body tabletu se od¢itaji od
celkového skore. Pacient a tablet se vZdy stfidaji. Po odkryti vSech karet dojde k vyhodnoceni bod(.
Tlacitky v horni ¢asti obrazovky je mozné zvolit velikost pole karet a obrazkovy motiv podle
schopnosti pacienta. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Najdidva stejné obrazky

2x4 '\ 3x4 '- 5x ' Zvirata '-

4
| Body 4 |

Pexeso Pexeso

Zaméreni modulu: Posileni vizudlni a prostorové paméti, rozvoj schopnosti vybavovani a porovnavani
vizudlnich podnétl, trénink soustfedéni a udrzeni pozornosti po delsi ¢asovy Usek, stimulace rychlosti
vizualniho rozpozndvani a strategie vyhledavani, aktivace mozkovych oblasti zodpovédnych za
asociativni a vizualné-prostorové procesy.
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Modul , Jaky je den”

Modul se sklada ze sady otdzek zamérenych na orientaci v ¢ase. Pfi zapnuti modulu dojde k nacéteni
aktualniho datumu a ¢asu z tabletu a na zakladé téchto dat tablet kontroluje spravné a Spatné
odpovédi pacienta. Pacient odpovidd na otazky pomoci stisku spravného tlacitka z pole nabidek. Za
spravnou odpovéd jsou pricitany body, za Spatnou odpovéd se pfricitaji chyby. Modul se ukonci
stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

<« Najdi tlacitko se spravhou odpovédi

| Body 1 | Pocet Chyb 1 |
JAKY JE DNES DEN ?

DALST OTAZKA ]

PONDELI STREDA

CTVRTEK SOBOTA

NEDELE

Zameéreni modulu: Trénink orientace v ¢ase a uvédoméni ¢asové posloupnosti, podpora dlouhodobé i
pracovni paméti a schopnosti vybavovani informaci. Modul posiluje kognitivni stabilitu, schopnost
soustredéni a zdkladni orientaci v realité — dlleZitou zejména u pacientli po CMP, u osob s
dezorientaci ¢i kognitivnim oslabenim. Vhodny také pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
kde rozviji chapani struktury dne a podporuje samostatnost v bézném Zivoté.

20



Logické moduly

Modul ,,Piskvorky*

Tento modul slouzi k tréninku logického mysleni, strategie a pozornosti. Cilem je vytvofit na hracim
poli fadu ctyr kiizkl tak, aby je souper nedokazal zablokovat. Zaroven musi pacient pozorné sledovat
hru a branit soupefi ve stejné taktice. Tlacitky v horni ¢asti je mozné zvolit velikost hraci plochy.
Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Piskvorky
Velikost 6x6 ' Velikost 7x7 ' Velikost 8x8 '

Vyhral jsi!

Zaméreni modulu: Rozvoj logického a strategického mysleni, trénink anticipace soupefrova kroku a
planovani vlastnich tah(, posileni schopnosti udrZzet pozornost a sledovat vice podnétli soucasné,
stimulace analytického uvaZovani a rozhodovacich procest, aktivace frontdlnich oblasti mozku
zodpovédnych za exekutivni funkce a kognitivni flexibilitu.
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Modul , Logik”

Modul je vhodny k testovéni a tréninku logického Gsudku. Ukolem je postupné najit véechny barvy
jednoho nahodné vygenerovaného radku, ktery neni nikde zobrazen. Pomoci posledni fady tlacitek je
mozné nastavovat barvy predpokladaného skrytého fadku. Postupnym stiskem tlacitek v poslednim
radku dochdzi ke zméné barvy. Po nastaveni barev v poslednim fadku a stisku tlacitka ,Zkontrolovat”
dojde k porovnani nastavenych barev se skrytym faddkem a oznaceni spravnych a Spatny barev.

< Logik

Pocet bodll 5

Pokud ma barva bily stfed,
skryty radek ji obsahuje, ale
je na jiném misté v radku

Pokud mad barva Cerny stied,
skryty fadek ji neobsahuje

Barva je spravné umisténd

Vyhral jsi, gratulace!

\ <

Radek pro nastaveni predpokladanych barev

Zamereni modulu: Rozvoj deduktivniho a analytického mysleni, trénink strategie a schopnosti
vyvozovat zavéry z dostupnych informaci, posileni logického uvaZzovani a prace s hypotézami,
stimulace planovani krok( a kontroly chyb, aktivace frontalnich oblasti mozku zodpovédnych za
exekutivni funkce, odhadovani pravdépodobnosti a systematické feseni uloh.
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Modul , Sudoku”

Modul je vhodny k testovéni a tréninku logického mysleni. Ukolem je doplnit barevné pole tak, aby se
v zadném radku nebo sloupci neopakovala stejnd barva. Barvy, které jsou predvyplnény po zapnuti
modulu a maji bilé okraje, nelze ménit. U ostatnich poli je moZné opakovanym stiskem ménit
libovolné barvu. Pokud je pole spravné vyplnéno, tak je mozné stisknout tlacitko ,,Zkontrolovat” a
presvédcit se o spravnosti feseni. V pripadé, Ze je barva na spravném misté, dojde k oznaceni policka
oramovanim bilym okrajem. Modul se ukon¢i stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Sudoku

Pocet bod(i 0

Zkontrolovat

Zaméreni modulu: Trénink logického usudku a analytického mysleni, rozvoj schopnosti systematicky
vyhodnocovat vztahy mezi prvky, posileni koncentrace a pracovniho tempa, stimulace exekutivnich
funkci spojenych s planovanim a ovéfovanim feseni, aktivace frontoparietdlnich oblasti mozku
odpovédnych za organizaci, presnost a kognitivni kontrolu.



Modul , Pfesouvani policek”

Stejné jako predeslé moduly je i tento modul uréeny ke zlepseni kognitivnich funkci. Ukolem je
seradit policka s Cisly od 1 do 8 tak, aby byla vytvorena postupné vzristajici fada (Cislo jedna zacina
v levém hornim rohu). Jednotliva policka je moZné presouvat pouze pres prazdné misto. Pokud
klepnu na poli¢ko vedle prazdného mista, dojde k presunu vybraného policka na pozici prazdného
mista. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

<  Serad polickaod 1do 8

Jesté to neni sloZzeno

Zamereni modulu: Trénink planovani a sekvencniho mysleni, rozvoj prostorové orientace a
vizuomotorické koordinace, posileni strategického uvazovani pfi feSeni problému, stimulace
trpélivosti a presnosti pfi postupném presouvani prvkd, aktivace frontoparietalnich oblasti mozku
odpovédnych za exekutivni fizeni a prostorové usporadani.
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Modul ,Preskakovani poli¢ek”

Cilem tohoto modulu je postupné vyprazdnit hraci plochu pomoci pfeskakovani ostatnich policek.
Skocit se da pouze do volného policka a musi byt pfeskoceno jedno dalsi poli¢ko. Pfeskocené poli¢ko
bude vymazano. Je tfeba vymyslet strategii skakani tak, aby zbylo co nejméné policek, ktera uz
nejdou preskocit. Nejprve oznacte stiskem policko, kterym chcete skocit (policko zméni barvu na
modrou) a potom prazdné misto, kam skacete. Za kazdé odstranéné (preskocené) policko ziskate
bod. Modul se ukon¢i stiskem tlac¢itka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Preskakuj tak, aby zbylo co nejméné oranZovych kolecek

Pocet bodd je 4

Zaméreni modulu: Rozvoj strategického mysleni a planovani krokl dopfedu, stimulace prostorové
orientace a vizualni analyzy herniho pole, posileni schopnosti predvidat nasledky vlastnich tahd,
trénink rozhodovani a kognitivni flexibility, aktivace exekutivnich funkci a pracovnich procesti mozku
spojenych s logickym uvaZovanim a feSenim problémd.
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Modul ,Puzzle”

Tento modul je uréen k tréninku logického mysleni a obrazové predstavivosti. Ukolem pacienta je
sloZit ze 16 dilk(i ndhodny obrazek zvifete. Samotné skladani probiha tak, Ze nejprve se oznadi dilek,
ktery chcete prohodit. Dilek se barevné ordmuje a potom kliknete na misto, kam dilek chcete umistit.
Tyto kroky se provadéji tak dlouho, dokud nedojde ke slozeni poZzadovaného obrazku. Tlacitkem

v horni ¢3asti je moZné ménit obrazky za jiné. Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky

v levém hornim rohu.

<  Poskladej z jednotlivych policek obrazek

Jesté to neni sloZeno

Dal%f obrézek ]

Zaméreni modulu: Rozvoj prostorové predstavivosti a schopnosti analyzovat celek podle
jednotlivych ¢asti, stimulace vizuomotorické koordinace a presnosti pohyb(, posileni trpélivosti a
sekvencniho mysleni pfi skladani obrazu, aktivace procest rozpoznavani tvar(i a barev, trénink
vizualné-prostorové paméti a strategického planovani krok( pti dokoncovani ukolu.
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Modul ,,Porovnani obrazc”

Tento modul je uréen k tréninku logického mysleni a obrazové predstavivosti. Ukolem pacienta je
najit spravnou kombinaci geometrickych tvar(, z nichZ je sloZen Gvodni obrazec. Pacient vybira ze
¢tyf moznosti v dolni ¢asti obrazovky. Za kazdy spravny vybér ziskava body, v opacném pripadé se

zaznamenaji chyby. Tlacitkem , Vygeneruj dalsi tvary” v dolni ¢asti obrazovky lze prejit na dalsi
sloZzeny obrazec. Modul |ze ukoncit stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€ Klikni na bunku, ktera obsahuje stejné obrazce jako tvar nahore.

| Body O | Pocet Chyb O |

SON

Vygeneruj dal3i tvary

Zaméreni modulu: Rozvoj prostorové predstavivosti a schopnosti analyzovat celek prostfednictvim
jeho jednotlivych ¢asti. Procvicovani rozpoznavani rozdild mezi tvary, barvami a velikostmi a
schopnosti nalézt shodu mezi vzorem a jeho variantami. Nacvik zapamatovani si vzoru, jeho
nasledného porovnani s nabizenymi moznostmi a kratkodobého uchovani vizualnich informaci.
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Modul ,,Mapa k pokladu®

Ukolem pacienta je preéist si zadany textovy popis cesty, udrzet si jednotlivé instrukce v paméti,
predstavit si pohyb v mfiZce podle téchto pokynl a na zavér oznacit poli¢ko, o kterém se domniva, ze
odpovida cilovému mistu (pokladu). Pacient tedy prevadi slovni instrukce do mentalniho pohybu,
sleduje zmény sméru a pocita kroky, aby urcil vyslednou pozici. Za kazdy nalezeny poklad ziskava
body, v opacném pripadé se zaznamenaji chyby. Tlacitkem ,,Dal$i mapa“ v horni ¢asti obrazovky Ize
prejit na dalsi ndhodné vygenerovanou mapu. Modul Ize ukoncit stiskem tlacitka s motivem Sipky v
levém hornim rohu.

< Klikni na policko, kde je poklad. Kazdé policko = krok. Kopej jen v travé.
| Body 1 | Chyby 2 |

Cesta k pokladu > 1 krok > otocit doprava > 1 krok > otocit doleva > 2
kroky > otocit doprava > 2 kroky > otocit doleva > 3 kroky > tady je poklad

Zaméreni modulu: Trénink a hodnoceni pracovnich pamétovych schopnosti, prostorové orientace a
exekutivnich funkci prostfednictvim ukolu, v némz pacient prevadi slovni instrukce do mentalniho
pohybu v mfiZce a nasledné uréuje vyslednou pozici. Uloha vyZaduje udrzeni a pribéinou aktualizaci
sekvence krok(l v pracovni paméti, schopnost mentalni rotace a orientace v prostoru, planovani
postupu a kontrolu jednotlivych krokt. Soucasné rozviji porozuméni verbalnim instrukcim, praci s
pojmy oznacujicimi smér a vzdalenost a podporuje soustfedéni na relevantni ¢asti textu bez rusivych
vliv(. Celkové tak modul posiluje komplexni kognitivni procesy potfebné pro pfesné odvozovani

vysledné pozice na zakladé slovniho popisu.
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Matematické moduly

Modul ,,Pocitani”

Modul slouzi k tréninku paméti spolecné s posilenim matematickych schopnosti pacienta. Tablet
automaticky generuje jedine¢né dvojice matematickych ptikladi, které maji stejny vysledek. Ukolem
uzivatele je propojit tyto dvojice. V modulu je mozZné nastavit pocet dvojic (velikost pole) a maximalni
hodnotu vysledku vygenerovaného prikladu. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky

v levém hornim rohu.

€ Oznac priklady, které maji stejny vysledek

2 fadky | 3Fadky | 4Fadky | 5fadkd | 6 fadkd

Max do 15 | Maxdo 20 | Maxdo40 f Maxdo 60 | Max do 100

| Body 1 | Pocet Chyb O |

Zameéreni modulu: Stimulace numerického a logicko-matematického mysleni, rozvoj pracovni paméti
pfi porovnavani vysledkl, posileni schopnosti rychlého vyhodnocovani ¢iselnych vztahd, trénink
koncentrace a presnosti pfi feSeni uloh, aktivace mozkovych oblasti odpovédnych za kalkulaci,
symbolické zpracovani a mentalni aritmetiku.
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Modul ,Matematicka pyramida“

Cilem tohoto modulu je trénink matematickych schopnosti. Ukolem modulu je vypocitat soucet dvou spodnich
poli pyramidy. Nejprve na kldvesnici napiste vdmi vypoctené Cislo. Nasledné kliknéte na prazdné policko

v pyramidé, kam ¢Cislo patfi. Pokud je vysledek sou¢tu spravny, oznacené pole v pyramidé zméni barvu na
zelenou a v opaéném pfipadé na Cervenou. Stejnym zpUsobem prochazite celou pyramidu az k jejimu vrcholu.
Za kazdy spravny soucet ziskavate body. V opacném pripadé se zaznamendvaji chyby. Tlacitky v horni ¢asti
obrazovky si mlZete zvolit velikost pyramidy. Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim
rohu.

< Kazdé tlacitko je sou¢tem dvou spodnich tladitek

| Body 6 | Pocet Chyb 1 |

Malé pyramida j Stfedni pyramida j Velké pyramida J

Vyborné - vypodital jsi spravné Cislo

33

Na kldvesnici napis vypoctenou hodnotu a klikni na pyramidu, kam patfi.

Zamereni modulu: Stimulace logicko-matematického mysleni a schopnosti vytvafet vztahy mezi
Ciselnymi hodnotami, rozvoj pracovni paméti pfi postupném skladani vypocta, posileni koncentrace a
presnosti pfi feseni vicedroviovych uloh, trénink mentdlni aritmetiky a Ciselné predstavivosti,
aktivace frontoparietdlnich oblasti mozku zodpovédnych za kalkulaci a deduktivni uvazovani.
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Modul ,Serazeni Cisel”

Cilem tohoto modulu je trénink matematickych schopnosti a orientace v matematické fadé. Ukolem
modulu je oznacdit ndhodné generovana cisla od 1-99 v poradi od nejmensiho po nejvétsi Cislo.
Pacient musi postupné projit vSechna Cisla a oznacovat je stiskem od nejmensiho po nejvétsi. Pokud
je Cislo spravné oznacené, zméni se barva policka na modrou. Pokud dojde k oznaceni spravného
policka, pricte se bod do celkového skére. V opacném pripadé se bod odecte. Tlacitky v horni ¢asti je
mozné zvolit velikost hraciho pole. Pro nejmensi pole 3x3 jsou generovana Cisla pouze od 1-49.
Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Vyber ¢isla od nejmensiho po nejvetsi

3x3 4x4 5x5

| Body 7 | Pocet Chyb 3 |

Zaméreni modulu: Trénink numerické orientace a rychlého vyhodnocovani pofadi hodnot, posileni
pracovni paméti pfi sledovani sekvenci Cisel, stimulace koncentrace a presnosti pfi vizualné-
matematickych ulohach, rozvoj logického usporadavani a schopnosti udrzet pozornost v Ciselném
poli, aktivace kognitivnich procest zodpovédnych za rozhodovani, porovnavani a planovani kroka.
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Modul ,,Soucet Cisel”

Cilem tohoto modulu je trénink matematickych schopnosti a orientace v matematické souctu.
Ukolem modulu je oznaéit v dolni fadé takova ¢&isla, aby jejich sou¢tu odpovidalo ndhodné
vygenerované Cislo na pravé strané rovnice. Pokud se budou obé ¢isla rovnat, pacient ziskava bod.
Tlacitka v horni fadé slouzi k nastaveni horni meze ndhodné generovaného disla. Tlaéitkem nad
rovnici je mozné vymeénit vygenerované Cislo za jiné, nebo se posunout na dalsi ¢islo. Modul se
ukonéi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€ Stiskni takova tlacitka, aby jejich souctem platila rovnost

| Body 2 |

Cisla do 50 l Cisla do 1001 Cisla do 150 l Cisla do 200 ]

L meeee
42 =42

Hodnoty na oznacenych tlacitkach budou secteny

Zameéreni modulu: Rozvoj numerického mysleni a schopnosti mentalni kalkulace, stimulace pracovni
pameéti pri soubézném zpracovani Ciselnych hodnot, posileni pozornosti a pfesnosti pfi feseni rovnic,
trénink rychlého vyhodnocovani kombinaci a vztahli mezi isly, aktivace kognitivnich procest
souvisejicich s logickym uvazovanim, aritmetickou predstavivosti a rozhodovanim pod ¢asovym
tlakem.

32



Modul , Velikost plochy*

Ukolem modulu je odhadnout nebo spocitat nejvétsi zobrazenou plochu stejné barvy. Plochu staci
stiskem oznacit. V pripadé, Ze se jedna o nejvétsi zobrazenou plochu, dojde k pfi¢teni 1 do bodd.

V opacném pripadé dojde k pri¢teni 1 do chyb. Pokud jsou na obrazovce dvé stejné velké plochy, staci
kliknout na jednu z nich. Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€ Zkus odhadnout jaka plocha ma nejvétsi velikost.

| Body 9 | Chyby O |

Zaméreni modulu: Rozvoj vizualné-prostorového vnimani a schopnosti odhadu velikosti objektd,
trénink pozornosti a presnosti pti vizualnim porovnavani tvar(, stimulace pravé hemisféry a procesl(
vizualni analyzy, posileni schopnosti orientovat se v ploSe a rozliSovat proporce, aktivace mozkovych
oblasti zodpovédnych za prostorovou predstavivost a rozhodovani na zakladé vizudlnich dat.
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Modul , Tvary”

Ukolem modulu je odhadnout rozmérové nejvétsi tvar. Jednotlivé tvary jsou pro jednodussi orientaci
barevné odliseny. Stiskem na nejvétsi odhadovany tvar dojde k jeho oznaceni a zaroven

k vyhodnoceni odhadu. Nejvétsi tvar zméni barvu na modrou a ostatni tvary na oranzovou. Tato
zména barvy slouzi jako zpétna vazba pro pacienta. V pripadé spravného vybéru dojde k pric¢teni
bodu. V opacném pripadé dojde k pficteni chyb. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky

v levém hornim rohu.

& Vyber tvar, ktery ma nejdelsi stranu

| Body O | Pocet Chyb O |

Vygeneruj dalsi tvary

Zameéreni modulu: Rozvoj vizualné-prostorového vnimani a schopnosti odhadu velikosti objekt(,
trénink pozornosti a presnosti pti vizudlnim porovnavani tvar(, stimulace pravé hemisféry a procesli
vizualni analyzy, posileni schopnosti orientovat se v ploSe a rozliSovat proporce, aktivace mozkovych
oblasti zodpovédnych za prostorovou predstavivost a rozhodovani na zakladé vizudlnich dat.



Modul ,,Nakupovani“

Po zapnuti modulu je ndhodné vybran obrazek zbozi s cenou. Ukolem pacienta je z vyobrazenych
bankovek a minci poscitat celkovou cenu zbozi stiskem na jejich obrazky. U kazdé bankovky a mince
je vidét kolikrat je pri¢tena do celkové ceny. V pripadé prekroceni celkové ¢astky je mozné tlacitkem
,Vratit penize” vratit zaplacenou ¢astku a pokusit se znovu zaplatit pfesnou ¢astku. Tlacitkem
»,Nezobrazovat aktudlni soucet” je mozné vypnout zobrazeni aktudlniho souctu bankovek a minci. Pfi
spravné platbé je mozné se posunout na dalsi zbozi pomoci tlacitka ,Jiné zbozi“. Modul se ukonci
stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Zmackni tolikrat obrazky penéz, aby jejich souc¢tem byla cena zbozi.
| Body 2 |

Nezobrazovat soucet j Domécnostj Déti j

Jiné zboi J

Zaplaceno 897 K&

Zaméreni modulu: Rozvoj praktického matematického mysleni a finan¢ni gramotnosti, trénink
numerickych dovednosti a odhadu hodnot, posileni krdtkodobé pracovni paméti a schopnosti
postupného logického uvazovani. Modul podporuje trénink exekutivnich funkci — planovani, kontrola
chyb, rozhodovani a flexibilita mysleni. Vhodny pro pacienty po CMP a osoby s kognitivnim
oslabenim, kde napomaha obnové sobéstacnosti v bézném Zivoté. U déti a osob s mentalnim
postiZzenim posiluje schopnost porozumét hodnotam, pocitat v redlném kontextu a rozvijet
samostatnost.
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Modul ,Z0statek”

Po zapnuti modulu je potfeba si vybrat, kolik penéz pfesuneme do penézenky a jaky druh zbozi
budeme nakupovat. Vybér zboZi se provede modrym tlacitkem s napisem déti nebo potraviny. Vybér
penéz se provede kliknutim na minci nebo bankovku. Pod polem s vybérem penéz se zobrazi ¢astka,
ktera je presunuta do penézenky. V druhém kroku se zvoli zbozi spoleé¢né s cenou kliknutim na
obrazek zboZi. Nasleduje zobrazeni tabulky zGstatk( a Ukolem pacienta je odecist cenu vybrané zbozi
od ¢astky v penézence a spravny vysledek najit a oznadit v posledni tabulce. Po spravné nalezeném
zUstatku je moZné opétovné vybrat ¢astku do penézenky. Pti kazdém vybéru ¢astky do penézenky se
zbyvajici zGstatek v penézence vymaze. Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém
hornim rohu.

< Zjisti, kolik penéz ti zbyde po nakupu.

Vyber &astku, kterou chceS mit v pen&Zence.

Cena 34 K¢ Cena 29 K¢

Cena 7 K¢ Cena 59 K¢ Cena 64 K¢

Vypocitej a najdi, kolik penéz ti zlistane v penéZence.

Zameéreni modulu: Rozvoj praktického matematického mysleni a financni gramotnosti, trénink
numerickych dovednosti a odhadu hodnot, posileni kratkodobé pracovni paméti a schopnosti
postupného logického uvazovani. Modul podporuje trénink exekutivnich funkci — planovani, kontrola
chyb, rozhodovani a flexibilita mysleni. Vhodny pro pacienty po CMP a osoby s kognitivnim
oslabenim, kde napomaha obnové sobéstacnosti v bézném Zivoté. U déti a osob s mentalnim
postiZzenim posiluje schopnost porozumét hodnotam, pocitat v redlném kontextu a rozvijet
samostatnost.
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Modul , Obrazkové pocitani“

Tento modul je navrien pro rozvoj zakladnich matematickych dovednosti a logického Usudku
prostfednictvim vizudlni stimulace. Ukolem pacienta je vyFesit matematicky p¥iklad (s¢itani nebo
odcitani), ktery je zobrazen v horni ¢asti obrazovky v prehledném mftizkovém panelu. Modul nabizi
unikatni moznost prepinani mezi obrazkovou formou, kdy jsou Cisla reprezentovana skupinami
predmétd pro lepsi predstavivost, a textovou formou s klasickymi Cislicemi. Pacient voli spravny
vysledek kliknutim na odpovidajici tlacitko v dolnim vybérovém panelu. Systém okamzité poskytuje
zpétnou vazbu — spravnd odpovéd je doprovazena pochvalou a zobrazenim vysledku na misté
otazniku, zatimco chybna volba je odstranéna se zvukovym doprovodem. V hornim menu lze
libovolné ménit matematickou operaci, upravovat ¢iselny rozsah (do 5 nebo do 10), volit mezi
obrazky a &islicemi a generovat nové priklady tlaéitkem ,JINY PRIKLAD“. Modul se ukonéi stiskem
tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€« VYPOCITEJ PRIKLAD A KLIKNI NA SPRAVNY VYSLEDEK

| Pocet bod(i 1 | Pocet chyb O |

Nastaveni typu vypoctu

scitani ' Odéiténl’l SEl’ta’nl’iodEiténi] Piklady doS] Obra'zkyj

JINY PRIKLAD

‘ + ‘ = 9
—
VYBER SPRAVNY VYSLEDEK

Zameéreni modulu: Cviceni je primarné zaméfeno na stimulaci numerického mysleni a rozvoj
kognitivni flexibility prosttednictvim propojovani konkrétni vizualni predstavy s abstraktnim
¢iselnym symbolem. Diky kombinaci zrakového vjemu a logické operace dochazi k aktivaci
pracovni paméti, tréninku pozornosti a posilovani schopnosti planovani postupu pii feSeni
ukolu. Modul je diky své variabilité a ndzornosti vysoce vhodny pro pacienty s kognitivnim
oslabenim ¢i dezorientaci, osoby v rdmci neurorehabilitace po cévnich mozkovych pfihodach
s projevy akalkulie, i pro seniory jako prevence rozvoje demence. Svym charakterem rovnéz
efektivné podporuje budovani zakladni ¢iselné osy a porozuméni matematickym vztahtim u
déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zejména pii diagnostikované dyskalkulii nebo
poruchach soustfedéni.
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Logopedické moduly
Modul ,,Hledani slov”

Cilem tohoto modulu je trénink slovni zasoby a kognitivnich funkci. V tomto modulu je zapotrebi najit
a poskladat slova, kterd zapadaji do daného tématu. Nejprve je nutné oznacit prvni ¢ast slova
(policko zméni barvu na zelenou) a nasledné druhou ¢ast stejného slova. Pokud obé ¢asti vytvori
pozadované slovo, dojde ke zméné barvy na modrou a nelze je dale vybirat. Cilem je poskladat ze
vSech ¢asti vSechna slova. Celé pole pak bude modré. Pomoci tlacitek v horni ¢asti je mozné vybrat
kategorii slov a velikost pole slov. Systém detekuje chybna spojeni a udéluje body za spojeni spravna.
Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€ Najdi slova slozena ze dvou casti

Velké ' Stredni ' Male '
Zvirata l Rostliny l Mésta l Jména ' Domacnost ' Potraviny '

| Body 4 | Pocet Chyb 0 |

Zamereni modulu: Aktivizace jazykovych a kognitivnich funkci prostfednictvim tvorby slov, rozvoj
slovni zasoby a fonologického uvédomovani, stimulace oblasti mozku zodpovédnych za jazykové
zpracovani a pamét, trénink koncentrace, pozornosti a rychlého rozpoznavani vyznamovych vzorcd,
posileni komunika¢nich dovednosti a asociativniho mysleni.
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Modul ,,Skladani slov”

Cilem modulu je posileni slovni zasoby v definovanych skupinach slov a trénink schopnosti sloZeni
slova pomoci skupiny ndhodné prehazenych pismen. Pacient postupné sklada slovo oznacovanim
jednotlivych pismen. V ptipadé Spatné oznaceného pismene je mozné se vracet v rdmci celého slova
pomoci tlacitka “Oprava — vymazat znak”. Tlacitky na hornim fadku je mozné prepinat slovni skupiny.
Po spravném sloZeni slova nebo v pfipadé, Ze pacient nedokdze slovo poskladat, je mozné prepnout
se na jiné slovo pomoci tladitka umisténého nad sklddanym slovem. Modul se ukonci stiskem tlacitka
s motivem Sipky v levém hornim rohu.

& Skladani slov z pismen

| Body 3 |

Jidlo ] Cisla do 20 j Ryby ] Stromy j Zvifata j Sportyj Krétkéj

Oprava - vymazat znak J

Zaméreni modulu: Stimulace jazykového centra mozku a rozvoj fonematického uvédomovani,
posileni kratkodobé verbalni paméti a schopnosti analyzy a syntézy slov, trénink pozornosti, pfesnosti
a sekvencniho mysleni, aktivace oblasti spojenych s jazykovou produkci a porozumeénim feci, rozvoj
logopedickych dovednosti a schopnosti spradvného fazeni pismen v kontextu vyznamu slova.
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Modul ,,Skladani slov s obrazky”

Tento modul je rozsifenou variaci pfedeslého modulu s usnadnénim nalezeni slova pomoci
zobrazeného obrazku. Pacient postupné sklada slovo oznacovanim jednotlivych pismen. V pfipadé
Spatné oznaceného pismene je mozné se vracet v ramci celého slova pomoci tlacitka “Oprava —
vymazat znak”. Po spravném slozZeni slova nebo v pripadé, Zze pacient nedokaze slovo poskladat, je
mozZné prepnout se na jiné slovo pomoci tlacitka umisténého nad sklddanym slovem. Modul se
ukonéi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

€  Skladani slov z pismen

| Body 2 |

Oprava - vymazat znak ]

Zaméreni modulu: Rozvoj jazykovych schopnosti a propojeni vizualniho a verbélniho vnimani,
posileni asociativni paméti a vizudlné-slovnich spojeni, trénink ¢teni, rozpoznavani pismen a
porozuméni vyznamu, aktivizace oblasti mozku zodpovédnych za pojmenovavani a jazykovou
produkci, podpora logopedické rehabilitace a rozvoj fonologické i sémantické slozky reci.
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Modul ,,Poslouchej a najdi“

Tento modul slouZi k rozvoji slovni zasoby a propojeni slovni a obrazové predstavivosti. V modulu je
mozné zapnout, nebo vypnout zobrazovani textu pfi ¢teni slov. ObtiZznost a zapnuti se provede
volbou tlacitek v horni ¢asti. Jednotliva tlacitka urcuji pocet vyslovenych slov, ktera si pacient musi
zapamatovat. Modul bude postupné vyslovovat jednotliva slova v uréitém poradi a Ukolem pacienta
bude najit tato slova jako obrazky v tabulce. Je dlleZité si zapamatovat nejen slova, ale i pofadi,

v jakém byla vyslovena. V ptipadé oznaceni spravného obrazku dojde k oramovani obrazku zelenou
barvou a k pficteni bodu. V pfipadé Spatné oznaceného obrazku dojde k oramovani oranzovou

barvou a pficteni chyby. Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

& Poslouchej slova a oznac obrazky ve stejném poradi

Zapnout zobrazovani textu j

Vyber kolik budes$ hledat obréazkd

2 obrazky ' 3 obrazky '\[ : | 5obréazki ' 6 obrazkd '

| Body O | Chyby O |

Zameéreni modulu: Trénink sluchové pozornosti, kratkodobé verbalni paméti a schopnosti
posloupného vybavovani informaci. Rozvoj propojeni mezi slovni a vizualni pfedstavivosti, posileni
schopnosti aktivniho naslouchani, soustfedéni a presného zapamatovani poradi podnétli. Modul
zaroven podporuje rozvoj jazykovych dovednosti, asociativniho uceni a procesl pracovni paméti.

41



Modul ,, Déjova posloupnost”

Tento modul sloui k tréninku déjové posloupnosti tif obrazkd. Ukolem pacienta je set¥idit obrazky
tak, aby nasledovaly chronologicky ve spravném poradi. Samotné premisténi se provadi kliknutim na
obrazek a poté na misto, kam se ma presunout. Obrazky je nutné umistit do modre oznacenych
Ctvercl chronologicky zleva doprava. Po setfidéni je nutné stisknout tlacitko ,, Zkontrolovat®.

V ptipadé spravného umisténi dochazi k pfi¢teni bodu, v opacném ptipadé dojde k pricteni chyby.
Pfed samotnym presouvanim obrdzkd je mozné zvolit si jinou ndhodnou déjovou posloupnost
tlacitkem ,,DalSi obrazky”. Modul se ukonci stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

&  Sefadte obrazky tak, jak jde pfibéh za sebou

| Body O | Chyby O |

Zaméreni modulu: Trénink logického a ¢asového usporadani déju, rozvijeni schopnosti porozumét
posloupnosti udalosti a jejich pri¢innym souvislostem, posileni vnimani detaild a pozornosti, podpora
vyjadtovacich schopnosti pfi popisu déju, rozvoj kratkodobé paméti, exekutivnich funkci a schopnosti
planovat nasledné kroky. Modul pfispiva ke zlepSeni porozuméni mluvené reci a orientace v béznych
dennich ¢innostech.
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Modul ,,Komunikator”

Modul Komunikator slouzi k usnadnéni komunikace u pacientd, ktefi nejsou schopni nebo maji
vyrazné omezenou moznost vyjadfovat se béZnou mluvenou feci. UmoZiuje pacientovi jednoduse
sdélit své potreby, pocity a prani prostfednictvim vybéru obrazk(. Modul je zalozen na vizualni
komunikaci pomoci obrazkid rozdélenych do tematickych kategorii. Pacient zvoli kategorii (napf.
pocity, bolest, chut, ¢innost). V ramci kategorie si vybere obrazek, ktery nejlépe odpovida jeho
potrebé. Po vybéru obrazku dojde vysloveni obsahu obrazku a jeho oznaceni. Zdravotnicky personal
ma moznost se k vybériim pacienta vratit a vyuZzit je pti dalsi péci nebo rozhodovani. Modul se ukon¢i
stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< Komunikator

Vyber kategorii

NAPOJE

. HLAVNiJiDLA ) | SLADKAJIDLA ) |

(Y

cvICIT KOUKAT NA TV

| @,

S

MALOVATSI )\ _JiT NAPROCHAZKU ) { HRAT sl NA POCITACI

Zaméreni modulu: Modul je uréen pfedevsim pro pacienty, u kterych je narusena schopnost
verbalni komunikace v dlsledku zdravotniho stavu, a to jak trvale, tak pfechodné. Vhodny je zejména
pro pacienty po cévni mozkové prihodé, u nichzZ se ¢asto vyskytuje afazie nebo jiné poruchy reci, dale
pro pacienty s neurologickymi onemocnénimi, jako je Parkinsonova choroba, roztrousena sklerdza
nebo nasledky traumatického poskozeni mozku. Modul Ize efektivné vyuzit také u pacient(i s
poruchami feci, napfiklad pfi dysartrii i apraxii feci, kdy je schopnost srozumitelného mluveného
projevu vyrazné omezena. Své uplatnéni nachazi rovnéz u pacient(l s kognitivnim postizenim,
predevsim v leh¢im azZ stfednim stadiu demence nebo Alzheimerovy choroby, kdy vizualni forma
komunikace napomaha lepSimu porozuméni a orientaci.
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Moduly pro jemnou motoriku

Modul ,Bludiste”

Tento modul ma za cil procvicit jemnou motoriku rukou spole¢né s posilenim kognitivnich funkci.
Ukolem je pomoci nakldpéni tabletu najit cestu ndhodné vygenerovanym bludistém. Spravnym
naklopenim dochazi k pfesunu automobilu v bludisti. Cilem je pfesunout automobil k obrazku domu.
Po pfesunu k domu dojde k novému vygenerovani jiného bludisté a systém pricte bod k celkovému
skore. Modul se ukondi stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

& NAJDI AUTU CESTU DOMU

| Pocet prichodd bludistém O |

Zameéreni modulu: Trénink jemné motoriky ruky a koordinace oko—ruka, stimulace prostorové
orientace a schopnosti planovat pohyb v omezeném prostoru, rozvoj trpélivosti, pozornosti a
presnosti, aktivizace kognitivnich funkci spojenych s vizuomotorickou kontrolou, podpora bilaterdlni
spoluprace a aktivace senzoricko-motorickych drah mozku.

44



Modul , Balan¢ni deska“

Stejné jako predchozi modul je i tento uréen k procviceni jemné motoriky. Ukolem modulu je
naklapénim tabletu dosdhnout spojeni mezi oranzovym polem (kockou) a modrym polem (mysi). V
pripadé, Ze se oba body potkaji na stejném misté, dojde k presunuti modrého pole do jiného
nahodného mista na desce. Zaroven dojde k pfipsani bodu do celkového skére. Modul se ukonéi
stiskem tlacitka s motivem Sipky v levém hornim rohu.

< BALACNI DESKA

| Pocet bodi O |

Zamereni modulu: Rozvoj jemné motoriky a koordinace pohybu pfi praci s naklapénim tabletu,
trénink rovnovahy, presnosti a stability ruky, stimulace vestibuldarniho systému a propriocepce,
aktivace motoricko-senzorickych drah mozku, podpora vizuomotorické koordinace a prostorového
vnimani, zlepSeni koncentrace a plynulosti pohyb0.
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